KST Mladost Odeva Lipany
0Z Senviz, OcU Krivany
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Vas pozyvaju na 2. rocnik akcie

18. september 2016

(Krasna Luka — Kniazovd — Demianka — Putnov — Lipany)

PROGRAM
e prezentdcia 9:00 hod. — 9:45 hod. (Krasna Luka — futbalovy Stadion)
9:45 - vyklad trate
10:00 - hromadny Start
12:00-13:30 predpokladany prichod pretekarov do ciela v Lipanoch

STARTOVNE 6 € (obed, obcerstvenie, darcek)
4 € beici z Lipian, obci ZOHT, juniori/ky
8 € prihlaseni pri prezentdacii v den Startu!
Uhrada na ¢islo uctu: SK40 0200 0000 0018 3880 4656
- uviest meno a priezvisko, kategoria

KATEGORIE juniori 1998 a ml. juniorky 1998 a ml.
muzi A 1977 aml. ieny
muzi B 1976 a st.

CENY Vitaz — $pecialna finanéna cena prekonanie ¢asu 1:24 hod. BONUS!
e prvitraja v kazdej kategérii (pri Ucasti minimdlne 5 beZcov!)
e upomienkovy daréek pre kazdého ucastnika behu
e tombola pre Ucastnikov a divakov

Dlzka trate 20 km, trasa znacena po kilometri, prevysenie
Prevysenie 263 m (celkom 563 m stupanie, 753 m klesanie)
Povrch trate terén (ZIta a zelena turisticka znacka)

Kontrolné body K1 Kriazova, K2 Putnov

Upozornenie
e kazdy Ucastnik Startuje na vlastni zodpovednost !

e deti do 15 rokov len so zodpovednym cvi¢itefom, alebo rodi¢om, pripadne
pisomnym vyhlasenim

e Ucastnikov behu odvezie do miesta Startu z Lipian autobus o 8:45 hod

e k dispozicii budu sprchy a prezliekarne po dobehu do ciela

Obcerstvenie kapustnica, pivo, kofola, ¢aj

Ubytovanie pre zaujemcov organizator zabezpedi ubytovanie za 7€ na SOS ! Zaujem nahlasit
do 10.9.2016

INFORMACIE PaedDr. Jozef Sobota, jsobota31@gmail.com, sms 0915 042 464
https://www.facebook.com/events/374897869388213/
http://horsky-beh-demjankou.webnode.sk/
www.kstlipany.estranky.sk — registracia!!!
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Dizka trasy: 20 km
PrevySenie: 263 m (stipanie 563m, klesanie 753m)
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