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Mili turisticki priatelia,

je mi ctou pozvat’ vas na celoslovensky zimny turisticky zraz KST, ktory sa v marci 2024 uskuto¢ni
priamo v srdci Slovenska. Na turach, ktoré sme pre vas pripravili sa dostanete do troch pohori, do
Vel'kej Fatry, Nizkych Tatier a Starohorskych vrchov. Z bezkarskych alebo peSich tir vSak budete mat’
vyhlady aj na Malt Fatru, Cho¢ské vrchy, Zapadné Tatry, Vysoké Tatry, Pol'anu, Javorie, Stiavnické
vrchy a Kremnické vrchy. A to je moZno aj polovica Slovenska.

,»INajkrajsi kut v Sirom svete...“, pan Dusik tuto piesen vraj zloZil bezprostredne po svojom vystupe na
vrchol Zvolena. Aj vy budete mat’ moZnost dostat’ sa na vrchol Zvolena, staci prist' na nas zraz. A ten
pohl'ad moZno aj vam zostane trvalo v dusi. Nevahajte a prid'te, neolutujete.

Vladimir JeSko
predseda pripravného vyboru Slovenského zimného zrazu turistov a oddielov mladeze KST,
Donovaly, 21. - 24. marec 2024



Ucast’ na zraze a prezentacia:

Clenovia KST, KCT, PTTK, OTK, MTSz a neorganizovani turisti, ktori sa na zraz prihlasia a uhradia
ucastnicke poplatky. Deti a mladeZ do 18 rokov sa moZu zucastnit’ len v sprievode vediceho TOM,
alebo rodicov. Na zraz sa moZete prihlasit cez prihlasovaci formular, ktory dostanu vSetky kluby KST.

Zraz slavnostne otvorime v centre obce Donovaly vo Stvrtok 21. marca 2024 po obede.
Kontakty a informacie:

Ing. Vladimir JeSko, mail: zimnyzrazdonovaly@gmail.com, www.zrazdonovaly.sk
telefon: +421 903 241 847

Ucastnicke poplatky:

Clenovia KST, KCT, PTTK, OTK a MTSz 15,- eur

Neregistrovani turisti 18,- eur

Clenovia TOM, deti a mladeZ do 18 rokov 5,- eur, tento ti¢astnicky poplatok plati aj pre vediicich TOM

Jednodiiovi Ui¢astnici zrazu (na mieste) 3,- eurd, pre jednodiovych tcastnikov prihlasenych na zraz
mailom s uvedenim trasy, na ktorej sa chct ztucastnit', poplatok 3,- eura je aj pre jednodiiovych
ucastnikov, ktori sa neprihlasili mailom, ti vS8ak musia akceptovat’, Ze sa im mdZe stat, Ze sa nebudu
moct zacastnit na trase, o ktord maji zaujem, napriklad z dovodu, Ze uZ nebude miesto v autobuse na
dand trasu.

Ubytovanie a stravovanie:

Ubytovanie je aktualne zabezpecCené v dvoch zariadeniach:

TU hotel Vesel, kapacita 502 loZok s moznost'ou d’alSich 32 pristelok,
TU penzion Donly kapacita 68 loZok.

Cena za ubytovanie s polpenziou /rafiajky, veCera/ nezavisle od poctu posteli na izbe a nezavisle od
toho, ¢i je ti¢astnik ubytovany v TU hotel Vesel alebo v TU penzién Donly, je 37 eur, Ucastnici
ubytovani v penzidéne Donly sa budt stravovat’ v penziéne Donly, ticastnici ubytovani vo Vesel sa budd
stravovat’ v hotely Vesel. V pripade d’alSieho zaujmu o ubytovanie budd zabezpecené d’alSie penziony a
hotely. Ubytovanie a stravovanie si kazdy tcastnik zrazu hradi sdm. Organizatorovi uhradi iba
Ucastnicky poplatok.

Kultirne a spolocenské akcie

PredbeZne je dohodnuta hudobna produkcia s country kapelami z Banskej Bystrice v Donovalskom
pivovare (kapacita cca 200 hosti) vo Stvrtok vecer, v piatok vecer a v sobotu vecer, cca od 18:00 do
22:00 hod. Rezervacia miest na hudobny program v Donovalskom pivovare bude dostupna
elektronicky cez webovsky portal StartLab od druhej polovice decembra.

V TU hotel Vesel sa budui konat’ kaZzdy vecer pocas zrazu besedy so zaujimavymi host'ami zrazu a aj
po veceri tam bude otvoreny bufet s obCerstvenim.
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BEZKARSKE TRASY
Trasa C. 1.
Donovaly - Sachticka a spat’

Na tejto istej trase poriada KST Lokomotiva Banska Bystrica znamy lyZiarsky pochod Partizanskou
republikou, doteraz sa uskutocnilo uz 60. ro¢nikov tohto pochodu. Ide o vyhl'adovu trasu so Startom na
Donovaloch pred hotelom Encian a kon¢iacej na Sachticke. Trasa je dlha cca 12,5 km. Navrat na
Donovaly je autobusom zo Sachti¢iek. Zaujemci o absolvovanie tejto trasy — teda z Donoval na
Sachti¢ku a navrat na Donovaly autobusom, sa musia na trasu prihlésit najlepsie uZ pri prihlaske na
turisticky zraz, aby si zabezpecili miesto v autobuse. Na tito trasu bude mozné ist’ v piatok aj v sobotu.

Zdatnejsi be7kari mdzu absolvovat’ aj trasu Donovaly — Sachti¢ka a spat’ na Donovaly, spolu viac ako
25 km. Cast’ spiatocnej trasy zo Sachti¢iek mozZno absolvovat’ aj po zdpadnom traverze Ziarov a
Jelenskej skaly, po Cervenej TZT takmer aZ k bunkru Mor ho! Naspat’ na zelenti TZT, ktora ide z
Donoval sa tento traverz pripaja v sedle za Jelenskou skalou, v mieste kde je na kratkom tseku
zrekonstruovana technicka pamiatka Spariodolinsky vodovod. Obidve trasy z Donoval na Sachticku
budu pri dostatku snehu vyratrakované. NajniZSie miesto celej trasy je v sedle Kr¢ahy Kovacka - 936
metrov nad morom, najvyssie pod Hrubym vrchom - 1094 metrov nad morom.

Z trasy su nadherné pohl'ady smerom na zapad na hreben Vel'kej Fatry od Smrekovice az po Majerovu
skalu a na Kremnické vrchy od Flochovej po Zlatu studiiu. Pri pohl'ade smerom na vychod a na
severovychod, najma v zavere trasy pred Sachtickou, dominuje zapadna ¢ast’ Nizkych Tatier,
dominantny je masiv PraSivej. Pri pohl'ade na juhovychod Lubietovsky Vepor a Pol'ana. Pri dobrej
viditel'nosti sa smerom na juh, na likach pod Hrubym vrchom, da v dial'ke rozpoznat’ aj dvojvrchol
Sitna v Stiavnickych vrchoch. Ide o stredne naro¢nt trasu, trasa Donovaly - Sachticka a spét’ je tazka.

Trasa C. 2.
Korytnica - Donovaly alebo Donovaly — Korytnica a spat’

Krasna vyhl'adova trasa najma v Casti li¢natého hrebefia Starohorskych vrchov medzi Kozim chrbtom
a Keckou. Trasa ma dlzku 17 kilometrov a bude ju mozZné absolvovat’ v piatok a v sobotu. Na trasu z
Korytnice na Donovaly sa bude nutné prihlasit’ vopred, najlepSie uZz pri prihlaske na turisticky zraz, aby
si zaujemcovia o tuto trasu zabezpecili miesto v autobuse.

Start trasy z Korytnice bude pri fontane v centre byvalych kipel'ov. Pokracuje sa po modrej TZT cez
sedlo Pod Babou do Hiadel'ského sedla, odtial’ cez les traverzom Kozieho chrbta po Zltej znacke. Po
vyjdeni z lesa trasa vychadza na ltcnaty hrebeni KeCky a spaja sa Cervenou TZT. Odtial'to a7z na Kecku
su krasne vyhl'ady do okolia. Pri pohl'ade na sever dominuje na horizonte Vel'ky Choc¢, smerom na
severovychod je to cast’ Choc¢skych vrchov. Pohl'ad d’alej na vychod ndm zatarasi hlavny hrebeii
Nizkych Tatier, najma masiv PraSivej. Smerom na juhovychod uvidime Starohorské vrchy so svojim
najvyssim vrcholom Kozim chrbtom, ktory budeme mat’ teraz za chrbtom. V dial'ke za hrebefiom
Starohorskych vrchov moZno vidiet' Lubietovsky Vepor a rozloZity masiv Polany. Dalej smerom na juh
v dial'ke vidiet hreben OstroZok a Javoria, tymto smerom uptita odlesneny kopec nad mestom Zvolen s
ruinami hradu Pusty hrad. Ponad vrcholy Javoria a d’alej doprava moZno vidiet' Stiavnické vrchy s



charakteristickym dvojvrcholom Sitna. Pohl'ad na juhozapad uzatvaraju Kremnické vrchy a pri pohl'ade
na zapad je to Vel'ka Fatra vratane vedl'ajSieho hrebenia s Majerovou skalou a d'alSieho vedl'ajSieho
hrebefia s Motyc¢skou hol'ou a Zvolenom. Impozantny hlavny hrebei Vel'kej Fatry zac¢ina KriZnou,
pokracuje Ostredkom, Bori§ovom, Ploskou, Ciernym kameiiom, Rakytovom a kon¢i Smrekovicou.

Po vystupe na Kecku sa moZno spustit’ do ttulne pod Keckou po cervenej TZT. Bezpecnejsi je vSak
traverz Kecky sprava po zimnom ty¢ovom znaceni, ktory zacina asi 500 metrov pred vrcholom Kecky.
Najvyssi bod tejto trasy je na Kecke 1 225 metrov nad morom, najnizsi v Korytnici 850 metrov nad
morom. Cast’ trasy z ttulne pod Keckou aZ na Donovaly bude vyratrakovana.

Tato trasa sa da absolvovat aj z Donoval do Korytnice, tento smer je s mensim celkovym prevySenim,
Ucastnici na tejto trase si vSak musia zistit’ autobusové spoje zo zastavky Korytnica razcestie spét’ na
Donovaly alebo sa vratit’ po tej istej trase naspat' na Donovaly, spolu 34 km, co robi tito trasu
najtazsou z vybranych tras.

Trasa ¢. 3.
Donovaly - KaliSte a spat’

Trasa zacina pred hotelom Encian, tak ako vSetky bezkarske trasy zacinajice na Donovaloch.
Pokracuje po byvalych bezeckych tratiach, na ktorych sa isty cas behaval aj Bezroukov memorial,
smerom na ltiky na Mociarke, z ktorych je nadherny vyhl'ad na hlavny hrebenn Vel'kej Fatry s
dominantnou KriZnou, na Majerovu skalu a na d’alsi vedl'ajsi hreben, v ktorom dominuje Zvolen a
Motycska hol'a. Po asi dvoch kliometroch trasa vojde do lesa a miernym stiipanim sa vyjde na
Vrchliku. Odtial’ na Polianku a cez les na liky juhovychodne od Hrubého vrchu. Odtial’ miernym
klesanim najprv cez liky a potom cez les na KaliSte.

Obec KaliSte 18. marca 1945 prepadli a vypalili nemecké jednotky SS, ako trest za pomoc jej
obyvatel'ov partizanom. Zavrazdili 13 obyvatel'ov obce, zhorelo 42 domov. Obyvatelia, ktori preZzili
tuto pohromu sa do obce uz nikdy nevratili a KaliSte je dnes narodna kultdrna pamiatka.

Navrat z KaliSta bude traverzom dol'ava popod Hruby vrch k ttulni na Krame, odtial’ po zelenej TZT
cez Polianku na Donovaly.

DlZka tejto trasy je cca 12 km, najvyssi bod trasy je vo vySke asi 1 090 metrov v dvoch bodoch -
vychodne aj zapadne od Hrubého vrchu - najnizsi bod trasy je narodna kulturna pamiatka KaliSte - 924
metrov nad morom. V obci KaliSte pracovnik Muzea Slovenského narodného povstania z Banskej
Bystrice, uCastnikom pribliZi historiu zaniku obce. Cela trasa bude v pripade dobrych snehovych
podmienok vyratrakovana. Ide o stredne tazku trasu.

Trasa €. 4.
Okolo Magury - detska trasa

Trasa zacina na asfaltovej ceste, ktora ide od penzionu Zornicka k penziénu Javorina a k Domovu
déchodcov v mieste 180 stupriovej zakruty, kde zacina aj cyklocesta okolo Magury a vychadza
ned’aleko penziénu Javorina a Domova dochodcov. M4 dizku asi 2,5 km a mierne sa vlni v trovni cca 1
000 metrov nad morom, uzaviera okruh okolo vyrazného kopca Magura. St z nej vyhl'ady do
Korytnickej doliny a na PraSivu.



TRASY PRE PESIU TURISTIKU
Trasa €. 1
Donovaly - KaliSte a spat’

Trasa sa zaCina na namesti pred obecnym uradom. Pokracuje po Cervenej TZT smerom na Vrchliku,
tam odbocuje doprava na Zlti TZT smerom na osadu Buly. ZIt4 znacka d’alej pokracuje do sedla
vychodne od Hrubého vrchu potom cez liky a les do KaliSta - narodnej kultirnej pamiatky. Naspét™ tou
istou trasou. Tato peSia trasa kriZuje, respektive ide stibeZne s bezkarskymi trasami na Sachti¢ku a na
KaliSte. Prosime preto peSich turistov, aby boli ohl'aduplni a nepoSkodzovali beZkarske stopy.

Di7ka trasy je cca 10 km, najvyssi bod trasy je asi 1 090 metrov nad morom pri obchddzani Hrubého
vrchu, najnizsi 924 metrov nad morom je pri Kalisti. V obci KaliSte pracovnik Mtzea Slovenského
narodného povstania z Banskej Bystrice ti¢astnikom pribliZi histériu obce KoliSte. Trasa je strednej
obtiaZnosti, jej obtiaZnost' sa vyrazne meni s vySkou snehovej pokryvky.

Trasa C. 2
Donovaly - Zvolen - Maly Zvolen - Nizna Reviica

Trasa sa zaCina na namesti pred obecnym uradom. Pokracuje po Cervenej TZT smerom do sedla medzi
Novou hol'ou a Zvolenom. Na zaciatku ide o prudké sttipanie s prevySenim na vrchol Zvolena viac ako
400 metrov. Alternativou vystupu moZe byt skialpinisticka trasa, ktora odbocuje z cervenej TZT
dol'ava pri potoku - asi sto vySkovych metrov od Startu - smerom do sedla pod Motycskou hol'ou. V
sedle sa pripoji na Cervent TZT. Po nej doprava na vrchol Zvolena. Tato trasa je dlhSia ale menej
strma. Na obidvoch trasach su v pripade velkého mnoZstva snehu vhodné snezZnice, pripadne nesmeky
a teleskopické palice. Na tuto trasu sa bude nutné prihlasit’ vopred, najlepSie uZ pri prihlaske na
turisticky zraz, aby si zaujemcovia o tuto trasu zabezpecili miesto v autobuse z Revticej na Donovaly.

Vrchol Zvolena poskytuje kruhovy vyhl'ad na hlavné pohoria stredného Slovenska. Je to dané jednak
polohou tohto vrcholu priamo v srdci Slovenska - v zavere vedl'ajSieho hrebefia Vel'kej Fatry - a tieZ
nezalesnenym vrcholom Zvolena. Podobny charakter ma aj cely vrcholovy hrebeii Zvolen - Maly
Zvolen.

Kruhovy vyhl’ad z vrcholu Zvolena:

Pri pohl'ade na sever dominuje na horizonte Vel'’ky Choc¢, smerom na severovychod je to ast
Chocskych vrchov. V dialke za nimi pri dobrej viditeInosti mozZno vidiet Zapadné a Vysoké Tatry s
dobre poznatenym Krivafiom. Ako postupujeme pohl'adom na vychod uvidime prvé kopce vedl'ajSieho
hrebenia Nizkych Tatier, konkrétne Salatin a Tlstu. Potom uZ prichadza na rad hlavny hreber od Velkej
hole cez masiv PraSivej az do Hiadel'ského sedla. Za nim uZ pokracuju Starohorska vrchy svojim
najvyssim vrcholom Kozim chrbtom a ld¢natym hrebefiom aZ na Kecku. V dial'ke za hrebefiom
Starohorskych vrchov moZno vidiet' Lubietovsky Vepor a rozloZity masiv Pol'any. Dalej smerom na
juhovychod v dial'ke vidiet’ hrebeni Ostr6Zok a Javoria, tam uptta odlesneny kopec nad mestom Zvolen
s ruinami hradu Pusty hrad. Ponad vrcholy Javoria a d’alej doprava mozno vidiet aj Stiavnické vrchy s
charakteristickym dvojvrcholom Sitna. Pohl'ad na juhozapad uzatvaraji Kremnické vrchy a pri pohl'ade
na zapad je to cely hrebenl Vel'kej Fatry vratane vedlajSieho hrebefia s Majerovou skalou a d’alSieho



vedl'ajSieho hreberia s Motycskou hol'ou. Impozantny hlavny hrebeni Vel'kej Fatry zacina KriZnou,
pokracuje Ostredkom, BoriSovom, Ploskou, Ciernym kameiiom, Rakytovom a kon¢i Smrekovicou.

Z vrcholu Zvolena sa pokracuje po hrebeni po Zltej TZT smerom na Maly Zvolen. Odtial’ dole popri
zjazdovke do NiZnej Revticej. Najvyssi bod trasy je vrchol Zvolena 1 403 metrov nad morom, najnizsi
v obci NiZna Reviica 800 metrov nad morom. Usek vrcholového hrebeiia medzi Zvolenom a Malym
Zvolenom je jednou z najkrajSich vyhl'adovych tras na Slovensku. Naroc¢nost’ trasy zavisi od mnoZstva
a kvality snehu. MoZno si ju skratit' navratom z vrcholu Zvolena alebo z Malého Zvolena na vrchol
Novej hole a odtial’ lanovkou na Donovaly.

Trasa €.3.
Cez donovalske osady

Obec Donovaly tvori sedem povodnych historickych osad: Donovaly, Hanesy, Sliacany, Bully,
Polianka, Mistriky a Misuty. Okrem tychto osad pribudli nové domy - najmé penziény a apartmanové
domy - v Castiach Chopcok, Varstat a Pod Magurou. Pre ucastnikov zrazu sme pripravili peSiu trasu
veducu cez vSetky historické donovalské osady.

Trasa zaCina pred obecnym tiradom na Namesti Antona Paduanskeho v centralnej osade obce v
Donovaloch. Cez drevent lavku nad cestou treba prejst na druhu stranu cesty a pokracovat smerom
dole popri cintorine. Z hlavnej cesty za cintorinom odbocuje dol'ava cesta a cyklotrasa okolo domu, v
ktorom travil letné dovolenky Jozef Gregor Tajovsky, smerom na Motycky. Tato klesajtica Cast’ trasy
prechadza cez dve donovalské osady - Hanesy a Sliacany.

Dal3ou osadou na trase si Hanesy. K hlavnej ceste smerom na Banskii Bystricu sa trasa pribliZuje
sprava, jadro osady Hanesy leZi za cestou vpravo. Smerom na Sliacany trasa pokracuje v klesani cez
les. Osada Sliacany je najnizSou donovalskou osadou, nachadza sa v nadmorskej vyske 775 metrov. Po
asfaltovej ceste popri Starohorskom potoku pokracujeme do osady Jergaly, ta uzZ patri pod obec
Motycky. Asi v strede osady odbo¢ime dol'ava smerom na osadu Moce. V osade Moce odbocime
dol'ava na neznackovanu lesnu cestu uzkou Mocovskou dolinou, ktora nas privedie do osady Bully. V
Mocovskej doline je na I'avej strane niekol'ko mensich zaujimavych jaskyn.

Z osady Bully pokracuje trasa po asfaltovej ceste smerom na Vrchliku, odtial’ doprava do osady
Polianka, najvyssie poloZenej donovalskej osady 1 050 metrov nad morom. V strede osady treba
odbocit’ dolava a klesanim cez les trasa prichadza po znacenej cykloceste do Siestej donovalskej osady
Mistriky. Po kratkom stiipani trasa prejde cez hlavnu cestu smerom na RuZomberok k tidolnej stanici
lanovky na Novu hol'u. Odtial’ popri Habakukoch - dedinke prezentujticej objekty z DobSinského
rozpravok, este kratko stipa do poslednej siedmej donovalskej osady Mistty. Trasa konci pred
obecnym uradom na Namesti Antona Paduanskeho v centralnej osade obce v Donovaloch. Je dlha 9
kilometrov, stredne naro¢nd. V pripade vel’kého mnozZstva snehu bude asi najt'azsi tisek hore
Mocovskou dolinou a klesanie cez les z Polianky na Mistriky.

Sprievodca na trase pribliZi ucastnikom aj historiu donovalskych osad a pomdZze aj pri popise okolitych
vrcholov troch pohori.



SKIALPINISTICKE TRASY

Dve varianty skialp tras na Zvolen, jedna na PraSivi. Predpoklada sa mensi pocet icastnikov, ktori
budi na mieste zrazu oboznameni s trasou.

Odporuacanie

Kazdy riadne prihlaseny tcastnik je na zraze vitany. U¢astnikom zrazu v3ak odporic¢ame dodrziavat
platné opatrenia vyZadované prevadzkovatel'mi pri hotelovych a podobnych ubytovacich sluzbach a v
prevadzkach zariadeni verejného stravovania. Za dodrZiavanie opatreni je zodpovedny kazdy ucastnik
zrazu. Za Skody a komplikacie sposobené nedodrZiavanim opatreni zo strany ucastnikov (napr. zakaz
vstupu, neubytovanie ucastnika, odmietnutie prepravy a pod.) nenesie zodpovednost organizator zrazu.

Okrem hlavnych usporiadatel'ov a sponzorov — Klub slovenskych turistov, Turisticky klub
Apalucha, /z poverenia vykonného vyboru Klubu slovenskych turistov/, obec Donovaly a klub Slovan
Donovaly

zimny zraz podporuju:
DAMIsport Donovaly
Donovalsky pivovar

TU Donly & TU SKI HOTEL
PARK SNOW Donovaly

medialny partner:

Slovensky syndikat novinarov



